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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich freue mich, dass Sie sich fiir unser neues
Magazin interessieren. Es erwartet Sie wie-
der eine Vielzahl an abwechslungsreichen
Themen. In den nachsten Tagen kann ich
viele neue Mieter in der schonherr.fabrik
begriiRen, unter anderem Frau Katharina
Stark. Die junge Existenzgriinderin eroffnet
Ende September ihre neue Podologische
Praxis. Anfang Oktober folgt die Eréffnung
der Ergotherapeutischen Praxis von Susan
Eichhorn sowie des HEISI Kaminstudios, das
vom 1. bis 3. Oktober 2009 vor dem neuen
Geschdft eine groRe Kaminauktion durch-
fahrt. Bei dieser Auktion kdnnen Sie den
Preis fir Ihren neuen Kamin selbst
bestimmen.

Weiterhin |adt die Eventkantine zur
Eroffnungsfeier am 26. September ein. Alle
Neugierigen und Interessierten kdnnen sich
ab 22:00 Uhr bei Live-Musik, Cocktails und
freien Eintritt von der neuen Location
Uberzeugen.

Ganz personlich mochte ich Sie schon jetzt
auf unseren Tag der offenen Tir am 7.
November 2009 neugierig machen. Ge-
meinsam mit unseren Mietern werden wir
uns fiir Sie etwas Besonderes einfallen las-
sen. Nutzen Sie an diesem Tag zum Beispiel
die Moglichkeit, sich von unserer Gaste-
fhrerin Karin Meisel durch das Areal
fihren zu lassen und dabei Interessantes
und Wissenswertes Uber den Standort zu
erfahren.

Mittlerweile  befinden sich in der
schonherr.fabrik Gber 120 verschiedene
Mieter. Um lhnen einen besseren Uberblick
zu verschaffen und Sie bei Ihrem néachsten
Besuch oder zum Tag der offenen Tir
schneller zu |hrem Ziel finden, haben wir
lhnen in der Mitte unseres Magazins einen
Ubersichtsplan vorbereitet. Nun wiinsche
ich Ihnen viel Spal® beim Lesen.

&h\\cﬁu

lhr Steve Tietze

1-JAHRIGES BESTEHEN DES HAMAM SINDIBAD

Am 7. November feiert das erste Original
orientalische Bad in Chemnitz, das HAMAM
Sindibad sein 1-jahriges Bestehen. Zu die-
sem "Tag der offenen Tir" sind Interes-
sierte eingeladen, die Raumlichkeiten zu
besichtigen und alles zum Ablauf in einem
Hamam zu erfahren: Im gedampften Licht
der Badehalle, bei leiser Musik und aroma-
tischen Diften lasst sich wohligste Entspan-
nung von Koérper und Seele erleben, auch
Reinigung und Pflege der besonderen Art.
Mal eintauchen in die Welt arabischen
Flairs, besonders wohltuend nach einem
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anstrengenden Tag. Im Orientalischen Café
kann man erlesene Speisen, kleine Snacks
und Getranke genielRen, liebevoll zubereitet
nach Originalrezepten. Orientalische Partys
mit Bauchtanz, Trommeln und Shisha
entfachen Stimmung und Lebensfreude a la
1001 - Nacht. Vielleicht genau das Richtige
fir lhr nachstes Fest — ganz privat, in der
Familie oder in der Gruppe.

Das Hamam Sindibad - ein wunderbares
Erlebnis fur Kérper und Seele ... und Sie sind
herzlich willkommen!

(Anmeldung tUber Tel.: 0371-49 38 114).

Ein erfrischender Schwall in warm oder kalt.




ERGOTHERAPEUTISCHE PRAXIS VON SUSAN EICHHORN

/ -
Die Ergotherapeutin Frau_$_usfn-'Eichhorn an ihrem neuen Stanc}ort\in ders

onherr.fabrik

I

Seit 2006 hat Ergotherapeutin Susan Eich-
horn ihre Praxis fiir Ergotherapie auf der
Augustusburger Stralle in Chemnitz. Nun
wird es Zeit flr einen neuen Standort: Im
Oktober 2009 eroffnet sie ihre Praxis bei
uns in der schonherr.fabrik im 1. OG des
Gebdudes 8. In ihre Praxis kommen Kinder
mit Lern- und Verhaltensstorungen sowie
Erwachsene, die unter Erschopfungszustan-
den, chronischer Midigkeit, Stimmungs-
schwankungen und Kopfschmerzen leiden
od. einen Schlaganfall hatten. Zudem bietet
sie Hilfe bei ADS/ADHS, Bettnissen, LRS,
Dyskalkulie (Rechenschwache), Konzentra-

tions- und Aufmerksamkeits- sowie ver-
schiedenen Entwicklungsstorungen. Dabei
arbeitet sie sehr erfolgreich nach dem
Warnke-Verfahren. Dieses beinhaltet ein
umfangreiches Trainingsangebot zur Ver-
besserung der zentralen Reizverarbeitung
und motorischen Reifung. Es besteht aber
auch die Moglichkeit, mit Farblichttherapie
mal richtig zu entspannen oder durch
andere Therapieverfahren die Regenera-
tionsfahigkeit des Korpers und damit das
eigene Wohlbefinden zu verbessern.
Terminvereinbarungen sowie weitere Infos
erhalten Sie unter Telefon 0172 7603404.

HIMMLISCHE HILFE FUR SCHMERZENDE FUSSE

Neueréffnung der Podologischen Praxis von Katharina Stark

,,Sie haben Probleme mit Ihren FiilRen? Dann sind Sie bei mir genau richtig”, sagt Katharina
Stark, staatlich geprifte Podologin. Ihre Praxis befindet sich in der schonherr.fabrik im 1.

Obergeschoss des Gebdudes 10b, neben der Physiotherapie. Auf einer Flache von 45 m

2

bekommen lhre FiiRe professionelle Hilfe und Unterstiitzung. ,, Die Zahl der Diabetiker nimmt
immer mehr zu und vor allem werden diese immer jlnger. Sie sind es auch, die oft an den
FiiRen erkranken”, sagt die junge Podologin, die auch eine Kassenzulassung besitzt. Doch
Nicht-Diabetiker sind ebenso willkommen. Wer beispielsweise

unter Nagelpilz oder Hilhneraugen leidet, ist
inder Praxis von Katharina Stark
richtig. Selbst eingewachsene Nagel
gehoreninihrfachliches Auf-
gabengebiet. Wenn Sie gesunde
Néagel haben, bietet Ihnen die

medizinische FuRRpflege VorsorgemalRnahmen,

um auch weiterhin gut zu Ful® zu sein. Damit
jeder Patient umfassend aufgeklart werden
kann, wird eine Terminabsprache empfohlen.
Unter der Telefonnummer 0371-3563 575

bekommen Sie himmlische Hilfe fir schmerzende

FiiRe. Die Praxis fiir Podologie von Katharina
Stark freut sich auf Ihren Anruf.
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KURZMELDUNGEN

Biodanza bringt Bewegung...

...in lhr Leben. Biodanza weckt lhre Lebensgeister, fuhrt
zu Reduzierung von Stress und Uberforderung. Starkt
lhr Selbstwertgefiihl und Vertrauen an sich selbst.
Begegnungsangste und Kontaktarmut werden redu-
ziert. Biodanza eignet sich fir Manner und Frauen aller
Altersstufen und ist auch bei Bewegungseinschran-
kungen moglich ohne vorgegebene Schrittfolgen, Sport-
lichkeit oder Leistungsdruck. In einer offenen, liebe-
vollen und humorvollen Atmosphéare tanzt man allein
oder in der Gruppe. Jeder Teilnehmer gestaltet seinen
Tanz nach seinem Vermégen. Der duRere Eindruck ist
dabei vollig zweitrangig. Biodanzalehrerin Christine
Lukachek bietet |hre Kurse seit Mitte September im
Gebdude 8 (1. OG bei Wellfeeling) an. Wenn Sie
Interesse oder Fragen haben: Tel. 0177-72 19 150

AFl vermietet Arbeitsbithnen

Seit Anfang August bietet AFI lhnen mit lhrem neuen
Betrieb in Chemnitz, der AFI-Arbeitsbiihnenvermietung
GmbH, auch in Sachsen das gesamte Dienstleistungs-
spektrum mit einem breiten Maschinenpark und den
Schulungen der AFI-Akademie an. Die Schwesterge-
sellschaft, die AFI GmbH, wurde bereits 2003 ge-
grundet. Langjahrige Branchenerfahrung der Mitar-
beiter und ausgepragtes Teamwork sind weitere
Faktoren, die ebenfalls zum Erfolg von AFI beigetragen
haben. Das Team von hoch motivierten, freundlichen
Mitarbeitern freut sich darauf, lhnen mit den Dienst-
leistungen zur Verfugung zu stehen. Bei Bedarf werden
Sie auch vor Ort beraten. AFl bietet den Kunden fir
jeden Einsatz die passende Biihne. Lassen Sie sich auch
bei der Durchfiihrung lhrer Sicherheitsschulungen
begleiten. Weitere Informationen unter:
www.afi-arbeitsbuehnen.de

Die ,,NuBschale” webt wieder.

Seit 1993 ist das Kleinunternehmen von Herrn Dr. Frank-
Th. Bolter mit dem Bearbeiten und der Verarbeitung
von Schafwolle beschéftigt. Hierzu gehoren das Farben
von Schafwollgarnen mit Pflanzen und Multicolorfarben
zu wunderschoner Strickwolle sowie das Weben von
Stoffen aus Naturfasern und von Schafwollteppichen bis
zu 2 Metern Breite und das alles von Hand auf
Handwebstuhlen. Seit dem 1. August hat sich nun die
"NuRschale" in Chemnitz niedergelassen. Im Kunstler-
haus wird nach und nach die Wollwerkstatt ein-
gerichtet. Naturlich kann jeder Herrn Dr. Bélter im Haus
40 bei der Arbeit in der Werkstatt zusehen.

Im Haus 8 in der 1. Etage, dem "Turmzimmer", befindet
sich die Ausstellung von Schafwollgarnen, gewebten
und gefilzten Unikaten aus der Werkgemeinschaft von
"NuBschale" und "Atelier Filzrose". Zum Angebot ge-
héren Kurse im Weben am Rahmen und am Handweb-
stuhl sowie im Spinnen und Stricken. In Zusammen-
arbeit mit Frau Sylvia Edelmann "Atelier Filzrose" gibt es
naturlich auch Filzkurse und ein breites Angebot von
Filzwolle aus der "NuRschale".

Weitere Informationen und Angebote finden Sie unter
www.NussSchale.de Fir den schnellen Besuch kénnen
Sie Herrn Dr. Bolter unter Tel. 0172-58 12 571 erreichen.

4. Chemnitzer Firmenlauf

Dieter Morgner (Steuerberatungsg. Eichhorn Ody
Morgner), Tom Starke (das Medienkombinat), Hartmut
Griindig und Steve Tietze (SCHONHERR WEBA GmbH)
waren zum diesjahrigen 4. Chemnitzer Firmenlauf am 2.
September 2009 im Namen der schonherr.fabrik dabei.
Insgesamt wurden Uber 1.600 Laufer registriert. Die 4er-
Ménnermannschaft schaffte es auf den 85. Platz bei der
Teamwertung.
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HIER GEHT DAS FEUER NIE AUS - HEISI KAMINE

Ab 01.10.2009 begriRt Sie die Firma HEISI
Kamine in den neuen Geschaftsraumen in
derschénherr.fabrikim Gebaude 11 (Zugang
direkt an der Haltestelle Schonherrstrale im
Erdgeschoss). Dort kénnen Sie ab Oktober
eine kleine Auswahl von moglichen Kamin-
modellen begutachten und sich beraten
lassen.

Mit HEISI geht |hr Feuer nie aus. Der Vorteil
liegt in der eigenen Kaminherstellung:
Dadurch kann auf die individuelle Raum-
situation des Kunden eingegangen sowie
spezielle Kundenwiinsche erfillt werden.
Die Herstellung der Kaminteile wird in der
eigenen Manufaktur mit Steinmetzen und
Ofenbauern der Firma HEISI ausgefiihrt. Die
brennfertige Montage erfolgt durch das
Team der Ofenbaumeister.

Von der Planung bis zum Aufbau ist alles
aus einer Hand und ohne Zwischenhéandler!
Zusatzliche Angebote: Fertigung von Fens-
terbanken, AuBenkaminen und Natur-
steinbe- und verarbeitung.
Ansprechpartner fir alle Fragen rund um
den Kamin ist Herr Johannes Altegoer unter
Telefon 0171-69 06 811 oder Frau Silvia
Schilling, Tel. 0172-78 22 354. Das Geschaft
ist Donnerstag und Freitag in der Zeit von
14:00 - 18:00 Uhr und Samstag von 10:00 -
13:30 Uhr geoffnet. Weitere Informationen
gibt es auch im Internet unter www.heisi-
kamine.de.

HEISI KAMINSTUDIO
Ansprechpartner: Herr Altegoer und Frau Sch
Internet: www.heisi-kamine.de :

Tel.03737 149120
www.heisi-kamine.de

hustellong
Schwnherrstralle

Grof3e KAMINAUKTION

Anlasslich der Eroffnung unserer Kaminausstellung
in der schonherr.fabrik Chemnitz

Geben Sie Ihr Gebot fiir Ihren Wunschkamin
jeweils in der Zeit von 10 bis 18 Uhr
in unserer Kaminausstellung ab.

Kaminausstellung
'nmann_i}z_.,

SLT SCHMIDT LASER TECHNIK E.K. - ERWEITERT PRODUKTION

_ ie neue Maschine der Firma Messer
Typ Multiherm 3100
Schmidt-Laser-Technik

Die Firma SLT ist spezialisiert auf Laser-
schneiden und seit 2004 in der
schénherr.fabrik auf Gber 1.300 m?
ansassig. Durch den Einsatz der CO»-
Laserschneidanlage TRUMANIC L4030 von
Trumpf kann eine erstklassige Blech-
bearbeitung angeboten werden. Der Laser
schneidet Materialien im Fein- und
Dickblechbereich mit beeindruckender
Geschwindigkeit und liefert montage-

fertige Produkte. Geschnitten werden kann
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bis zu einer maximalen TeilegréRe von
2000 mm x 4000 mm und bis 25 mm
Schwarzblech, 15 mm Edelstahl und 12 mm
Aluminium. Im Nachgang konnen Teile
noch mit Gewinden und Abkantungen
versehen werden. Auftraggeber sind
Firmen aus allen metallverarbeitenden
Branchen. Angefangen vom Schlosser
nebenan bis hin zu Maschinenbauern und
Baubetrieben. Im Juni 2009 investierte die
Firma SLT in eine zweite Maschine der
Firma Messer, Typ Multiherm 3100. Diese
Maschine zeichnet sich durch 3 Brenn-
schneid- und 1 Plasmaschneidsupport aus.
Damit kdnnen nun auch Zuschnitte bis 150
mm Schwarzblech und 70 mm Edelstahl
angeboten werden. Ein dafiir bendtigter
10t Brickenkran wurde ebenfalls ein-
gebaut. Laserchef Uwe Schmidt nimmt
gern lhre Anfragen unter:

Tel.: 0371-45 04 504 oder

per Fax: 0371-45 90 971 entgegen.



DAS SCHONHERR - DIE EVENTKANTINE

Das schonherr - die EVENTKANTINE wurde
am 3. August 2009 eroffnet und befindet
sich, wie der Name es schon vermuten lasst,

3\ oo
inmitten der schonherr.fabrik. + -
Es ist ein Restaurant a la Kantine mit taglich == e
wechselndem  Mittagsangebot. Abends ; \ :

verwandelt sich das schénherr in eine ' 2t FVENTKANTINE
Raumlichkeit fiir Familien- und Firmen-
feiern, Tanzveranstaltungen oder kann als
Veranstaltungsort fir andere Anldsse ge-
nutzt werden. Besondere Anldsse sind z. B.
Hochzeitsfeiern. Das Team vom schoénherr
wird diesen Tag als unvergessliches Erlebnis
gestalten. Mit Frau Cornelia Siegel (ehem.
KrauRe) und ihrem Mann Frank Siegel lieR
sich das erste Brautpaar vom ‘wunder-
schénen Ambiente Uberzeugen und
feierten hier mit ihren Verwandten,
Bekannten und Freunden. Uber 100 Sitz-
platze lassen sich fiir solche oder dhnliche
Veranstaltungen realisieren. Jederzeit kén-
nen Sie das schonherr fiir Ihre personliche
Veranstaltung mieten. Egal fir welchen
Anlass - Sie laden lhre Gaste ein und das
Team vom schonherr sorgt fir leckere
Speisen, Getranke und Unterhaltung, damit
die Veranstaltung ein voller Erfolg wird.
Alle Neugierigen koénnen sich am
26.09.2009, ab 22:00 Uhr bei Live Musik,
Cocktails und freien Eintritt die neue
Location anschauen und mitfeiern. Mehr
Infos im Internet: www.eventkantine.de.

VERANSTALTUNGEN IM 4. QUARTAL 2009

Datum Zeit Veranstaltung / Kontakt

26.09.2009 20.00uhr 1. Orientalischer Abend im HAMAM Sindibad, Kosten 25 € p.P., Orientalische Speisen, Bauchtanz etc., www.hamam-sindibad.de
26.09.2009 22:00uhr  Die Gastrosterne kehren zurlick, Live-Musik, Cocktails & freier Eintritt in der Eventkantine (Gebaude 9), www.eventkantine.de
26.09.2009 19:00uhr  Tag der offenen Tir bei REGENMANN, Verkauf von Musterjacken, Live Musik, Cocktails und Snacks, Infos unter: 0371-51 16 18
07.10.2009 14-18 uhr  Offenes Atelier im Kunstraum Chemnitz, ndhere Informationen unter www.kunstraum-chemnitz.de

09.10.2009 16.00uhr  Kindertanz im Tanzstudio Chemnitz, spielerische Einfihrung in die Welt des Tanzes, 8 x 45 min., 45 € p. P., www.tanzstudio-chemnitz.de
10.10.2009 18.00uhr  Salsa-HeiBe Bewegungen zu karibischen Rhythmen, 8 x 60 min., 50 € pro Person, Tel.: 0172-84 34 048, www.tanzstudio-chemnitz.de
12.10.2009 10.30uhr  Over 50 - Kurs im Flexx Damenfitnessstudio, vorbeugendes Training fir alle ab 50, Tel.: 0371-46 40 650, www.flexx.de

16.10.2009 17.30uhr  Koryu-Uchinadi bei Koryukan Chemnitz, Sven Kohler, funktionale Selbstverteidigung, Informationen unter www.koryukan-chemnitz.de
19.10.2009 Beginn der YOGA-Kurse V, mit Dhanya und Atman, Tel.: 0371-45 05 800, www.dhananjaya.de

20.10.2009 Gastspiel Helios Theater Hamm in Armes Theater, gespielt wird ,,Holzklopfen” fir Menschen ab 2, www.armestheater.de

21.10.2009 10.00uhr Damentag im HAMAM Sindibad, www.hamam-sindibad.de

23.10.2009 20.00uhr  Vortrags- und Erlebnisabend: Vom Kopf ins Herz, Emotionen heilen und Vertrauen starken, mit Tanmaya, www.dhananjaya.de
26.10.2009 16.15uhr  English with Sally and Jack in der Sprachschule ASL fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren, immer montags, www.sprachschule-asl.de
28.10.2009 19.45Uhr  Pilates bei Wellfeeling, Studio fiir Bewegung und Entspannung, nahere Informationen unter www.wellfeeling-bewegung.de

06.11.2009 Gastsp.Materialtheater Stuttgart in Armes Theater, gespielt wird ,,Ernesto Hase hat ein Loch in der Tasche” fir Menschen ab 5,
www.armestheater.de
07.11.2009 Tag der offenen Tiir in der schonherr.fabrik, Orientalischer Abend; Danceshow; Live-Musik; Fihrungen u.v.m.

12.11.2009 20.00uhr SPACE CLEARING Energetische Raumreinigung, Vortrag mit Uwe Sachse, Kosten 18 €, Tel. 4505800, www.dhananjaya.de

26.11.2009 20.00uhr  Klang Erleben, Erwachen in der Stille, mit Atman, Kosten 15 €, Tel. 0371-50 58 00, www.dhananjaya.de

27.11.2009 18.00uhr  Bauch-Beine-Po-Kurs im Flexx Damenfitnessstudio, Wirksame Ubungen zur Straffung, Tel.: 0371-46 40 650, www.flexx.de

29.11.2009 20.00Uhr  Gesellschaftstanz von Walzer bis Cha Cha im Tanzstudio Chemnitz, 8 x 90 min., 80 € pro Person, Tel.: 0172-84 34 048,
www.tanzstudio-chemnitz.de

07.12.2009 17.00uhr  English with Sally and Jack in der Sprachschule ASL fiir Grundschulkinder 1. und 2. Klasse, immer montags, www.sprachschule-asl.de

12.12.2009 16.00uUhr  Weihnachten im Dhananjaya, Kosten 15 €, Wiinsch Dir was?, Tel.: 0371-45 05 800, www.dhananjaya.de

NEWS
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MIETER

Bau und Handwerk
MOBELART R. Geier, Schauwerkstatt & Verkauf
Restauratorin Carmen Hoffmann

Beratung

Rechtsanwaltin Gabriele Schreinert
Cprojectingenieure GmbH
Steuerberatungsg. Eichhorn Ody Morgner
Buro fiir Bewerbungsberatung Evelyn Bohm
Boundless Vertriebs-Concept

business-nlp - Institut fiir angewandte Kommunik.

Dienstleistung

letuswork europe GmbH

Verbundnetz Event - Eventmanagement
First Moment Fotostudio & Fotolabor
BLBrockmann-Leipnitz Friseure

Private Arbeitsvermittlung Dubiel

das Medienkombinat

Harry Hengst Promotion

Beyer & Otto Datennetze

IS Sicherheits-, Wach- und SchlieRdienste
Kaltetechnik Rostock - Kdlte Aktiv Team
Wascherei Friedel
Hausmeister- & Reinigungsservice Mattheis
AFl-Arbeitsbihnenvermietung

Gastronomie

Café ankh

Das Schonherr-die EVENTKANTINE
Restaurant Costas

A&S Vitasnack

Gesundheit und Sport

Psychologische Praxis Anka Irrgang
Ergotherapie Susan Eichhorn

Podologische Praxis Katharina Stark
Koryukan Sven Kéhler/Krav-Maga Chemnitz
DHANANJAYA Yoga-Zentrum
Beauty & WellArt Oase

Flexx Damenfitnessstudio
Wellfeeling - Studio fiir Bewegung & Entspannung
Physiotherapie Wende & Gaudlitz
Tanzstudio Chemnitz

HAMAM Sindibad Orientalisches Bad & Café
Biodanza (bei Wellfeeling)

Handel

HEISI Kaminmanufaktur

MeDent GmbH Sachsen - Dentalfachhandel
Locanda Wein-Lounge & Feine Kost

Sport GP

REGENMANN

Buroperfekt Chemnitz OHG
Provogue - TextilgroRhandel

Kunst & Kultur

Nussschale Frank Th. Bélter
Armes Theater
Kiinstlerhaus

Schulungseinrichtungen
Helmut-Rodler-Schule
Sprachschule ASL

KONTAKT

www.geiér-finewoodworking.de
Tel.:0172-9970838

www.ra-schreinert.de
Www.cproject.eu
www.eichhorn-ody.de
www.bewerbungsberatung-boehm.de
www. bve-pocher.de
www.business-nlp.de

www.letuswork.eu
www.verbundnetz-event.de
www.first-moment.de
www.brockmann-leipnitz.de
Tel.:0371-3563 871
www.das-medienkombinat.de
www.hengst-promotion.de
www.bod-datennetze.de
www.wachschutzfirma.de
www.kaelte-aktiv-team.de
www.clean-chic.de
Tel.:0371-3378196

www. afirent.de

www.cafeankh.de
www.eventkantine.de
www.costas-chemnitz.de
www.aundsvitalkonzept.com

Tel.:0371-5739214
Tel.:0172.7603404
Tel.:0371-3563575
www.koryukan-chemnitz.de
www.dhananjaya.de
www.beauty-wellart-oase.de
www.flexx.de
www.wellfeeling-bewegung.de
www.physio-wende-gaudlitz.de
www.tanzstudio-chemnitz.de
www.hamame-sindibad.de
www.biodanza-chemnitz.de

www.heisi-kamine.de
www.medent-sachsen.de
www.locanda.de
www.sportgp.de
WWW.regenmann.com
www.bueroperfekt.de
www.provogue-shop.de

www.nussschale.de
www.armestheater.de
www.kuenstlerhaus-chemnitz.de

www.roedler-schule-chemnitz.de
www.sprachschule-asl.de

MIETER IM UBERBLICK

GEBAUDE/ETAGE

Gebaude 10c Erdgeschoss
Gebdude 10c Erdgeschoss
Gebdude 8 1.0Obergeschoss
Gebaude 10b 3. Obergeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebadude 5 2.0bergeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebdude 10b 2.0bergeschoss
Gebadude 8a 4. Obergeschoss
Gebaude 8 1. Obergeschoss
Gebaude3 Erdgeschoss, 1.0G
Gebdude 3 1. Obergeschoss
Gebdude 8 2.0bergeschoss
Gebdude 8 1.Obergeschoss
Gebaude 8a 2./3.0bergeschoss
Gebiude 3 Erdgeschoss
Gebdude 5a 2.0bergeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebaude 7 Erdgeschoss
Gebaude 5 Erdgeschoss
Gebdude 5a 2.0bergeschoss
Gebaude 8a Erdgeschoss/1.0G
Gebaude9 Erdgeschoss
Gebdude 11 Erdgeschoss
Gebdude 8 Erdgeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebadude 10b 1. Obergeschoss
Gebaude 5 Erdgeschoss
Gebédude 5a 1. Obergeschoss
Gebaude 5a Erdgeschoss
Gebaude 11 2.0bergeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebadude 11 1. Obergeschoss
Gebaude 9 1.Obergeschoss
Geb&ude 10b Erdgeschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebdude 11 Erdgeschoss
Gebdude 10b 2.0bergeschoss
Gebaude 8 Erdgeschoss
Gebdude 8 Erdgeschoss
Gebaude 8a 2.0bergeschoss
Gebdude 8 Erdgeschoss
Gebaude 44 Erdegschoss
Gebdude 8 1. Obergeschoss
Gebdude 11 3.0Obergeschoss
Gebaude 40 EG bis 4.0G
Gebaude 8 2.0bergeschoss
Gebdude 5 1. Obergeschoss
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DAS GEBAUDE 5a
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BEAVTY & WE

BEAUTY & WELLART OASE

Entspannungssuchende finden seit nun-
mehr 6 Jahren in der Beauty & WellArt Oase
im Gebaude 5a einen Ort der Ruhe und
Erholung. Ein Besuch in der stilvoll ein-
gerichteten Wellness Oase ist revitali-
sierende Entspannung fir Koérper, Geist und
Seele.

Die Beauty-Behandlungen fiir Gesicht und
Kérper sind so individuell wie die Bedrfnis-
se der Kunden. Ob Ultraschall- &
Schropfbehandlungen, Mikrodermabra-
sion, traditionelle oder asiatische Massagen
oder dem Cleopatra Bad — ein Whirlpool
mit Unterwasserfarblicht; hier findet jeder
seine Entspannung. Wer einen schnellen
Frischekick bendtigt, dem wird die
SeaClimate Kabine ans Herz gelegt, ioni-
sierter Sauerstoff und Sole vom Toten Meer
werden vernebelt und gelangen tief in die
Atemwege. Ein 30 Minuten Aufenthalt in
der SeaClimate Kabine ist wie ein 2 stiin-
diger Spaziergang am Meer.

Abgerundet wird das Beauty-Angebot
durch typgerechte Kosmetik aus Meeres-
mineralien und Algen von der franzdsischen
Firma THALGO, BIO Makeup von COULEUR
CARAMEL, Finger- & FuBnageldesign und
Wimpernverlangerung by Alessandro. Die
kundenfreundlichen Offnungszeiten sind
von Montag bis Freitag von 9 - 20 Uhr und
Samstag von 10 - 20 Uhr. Das umfassende
Programm der Beauty & WellArt Oase
finden Sie auch im Internet unter
www.beauty-wellart-oase.de oder Sie infor-
mieren sich unter der Telefonnummer:
0371-6762424.

Integriert in die Beauty & WellArt Oase ist
das Reisebiiro PALMEN Reisen - wer also
noch keinen Urlaub gefunden hat, der kann
gern rund um die Uhr auf der Homepage
www.PALMENREISEN.com seinen Wunsch-
urlaub suchen und buchen, selbstver-
standlich auch gern mit personlicher
Beratung.

FAKTEN

Dreigeschossiger Erweiterungsbau im rech-
ten Winkel zum Ostgiebel der alten Spinn-
mihle und eines Kontorgebaudes als Vor-
gangerbau der spateren Fabrikantenvilla.

Baujahr: 1837

Sanierung: 2002
Bauabschnitt 2

Gewerbefliche: 795 m?

Entspannung, inneres Gleichgewicht und
alles rund um die Schonheit ist im Gebdude
5a zu finden. Das Dhananjaya Yoga- und
Meditationszentrum bietet Yoga-Kurse fiir
Anfanger und Fortgeschrittene, Medi-
tationsabende und Klangschalenkonzerte
an. Auch in der Beauty & WellArt Oase, der
einzigsten Tagesschonheitsfarm in Chem-
nitz, lasst sich der Alltagsstress schnell
vergessen: Massage, Cleopatra-Bad und
Entspannung in der Wellness-Kapsel geben
dem Korper neue Kraft und Vitalitat zurtick.
Das umfangreiche Kosmetikangebot rundet
den Schénheitstag ab.

Mieter des Hauses:
- Beauty & WellArt Oase
- Dhananjaya - Yogazentrum
- IS Sicherheits- und Wachschutz
- GCS Global Car Solution
- AFl-Arbeitsbiihnenvermietung

MIETER UND GEBAUDE VORGESTELLT



DHANANJAYA - ZENTRUM FUR TRANSFORMATION, EKSTASE UND STILLE

Im August 2001 eroffnete das Dhananjaya
hier in der schonherr.fabrik, in diesem, un-
ter Denkmalschutz stehendem Gebaude.
Vorher befand sich das Yogazentrum auf
der Dresdner Str., hinter dem Hauptbahn-
hof, welches Dhanya 1993 in Chemnitz
grindete. Mit ihrem Yogaunterricht begann
sie 1982 in der damaligen DDR. Yoga in der
DDR, das hort sich an, wie Pelze auf Fidschi,
Sex im Vatikan, wie eine Kombination, die
man sich schwer vorstellen kann.

Dhanya und ihr Pioniergeist setzten sich
durch und mit nur einer Zeitungsannonce
hatte sie 5.000 Anmeldungen fiir ihr Yoga
Angebot, damals im Stadtbad. Eine Sensa-
tion in Chemnitz und manche Menschen
mussten bis zu vier Jahre auf die Teilnahme
in einem Yogakurs warten. Die Nachfrage,
das Beddrfnis, bestand, es wurde immer
groRer und heute - Yoga boomt!

Einige Stars der deutschen Fullball Natio-
nalmannschaft Gben Yoga. Wenn Popstars
wie Madonna oder Sting Yoga fiir sich
entdeckt haben, warum nicht auch die
Profisportler, wie Philipp Lahm, Mario
Gomez und auch Bundestrainer Yogi Low
und Manager Oliver Bierhoff sowie
Sebastian Vettel. Sie alle gehoéren zu den
mehreren Millionen Menschen in Deutsch-
land, die Yoga praktizieren. Das ist also
nicht auRergewohnlich und zeigt nur, dass
Yoga nun tatsdchlich in unterschiedlichen
Bevolkerungsgruppen angekommen ist.
Gehoren Sie auch schon dazu?

Der Yogaraum ist 100 m? groR und bietet
Platz fir ca. 16 bis 20 Yogaschiiler. Das
Angebot umfasst wochentlich 12 unter-
schiedliche Yogaklassen: Anfanger-,
Aufbau- und fortgeschrittene Schiiler
finden in ,ihrer Stunde” den notigen
Ausgleich zum stressigen Alltagsleben.
Viele denken bei dem Wort Yoga vor allem
an Korperibungen. Der Wunsch nach
Fitness und Entspannung fiihrt die meisten
Menschen in die erste Yogastunde, seltener

DHANANJA}Z\ YOGA ZENTRUM - Zer
Vital und gesun

& 2

Ansprechpartner: Dha‘a Horn-RoRger & Atman He

das Interesse an spirituellen Aspekten. Mit
regelmaRigem Praktizieren verandert sich
dies und die Praxis geht tiefer. Jedes Asana
bringt einen bestimmten physischen,
physiologischen und psychischen Gewinn.
Daruber hinaus erzeugt es einen meditati-
ven Geisteszustand.

Auller Yoga bietet das Zentrum auch
regelmalig Meditationsstunden an. Vor
allem die dynamische Meditation dienstags
und donnerstags 6:00 Uhr in der Frih
bereitet uns auf einen beschwingten,
kraftvollen, zentrierten Tag vor. Neben Yoga
und Meditation finden Menschen, die nach
alternativen Therapiemethoden suchen,
Hilfe. So ist Dhanya seit 1994 Reiki
Meisterin der Reiki Alliance. Seit dem gibt
sie  Reiki Behandlungen und bildet
Menschen in allen Reiki Graden aus.

Wer allerdings ungeahnte Tiefen der Ent-
spannung erfahren mochte, legt sich
einfach nur hin und lasst sich von Atman,
der seit 2003 im Zentrum aktiv mitarbeitet,
die Klangschalen aufsetzen. In Einzelarbeit

oder Gruppenklangerlebnissen tauchen die
Menschen in eine Welt jenseits von
Gedanken und Problemen ein.

Nicht zuletzt mochte Dhanya noch die
Begleitung und das Coaching in Einzelarbeit
erwahnen. Stress und “ausgebrannt sein”
(burn out) sind fir viele Menschen das
Zeichen fur psychische und korperliche
Erschopfung. Die Energie ist aufgebraucht,
die innere Batterie ist leer. So genannte
Stresssymptome sind Warnsignale. Aus
unserer Sicht sind Koérper und Geist aus
dem Gleichgewicht geraten.
Beratungsgesprache, Klarung persénlicher
Konflikte, ob privat oder beruflich, bringen
Klarheit, Einsicht und Losungen in
bestehende  Lebenssituationen.  Yoga,
Atemibungen, Entspannung, Meditation...,
helfen den Menschen ihr inneres
Gleichgewicht  wiederzufinden.  Denn
korperliche, psychische und geistige
Ausgeglichenheit sind die Grundlage und
Voraussetzung fiir Gesundheit, Wohlbe-
finden und Leistungsfahigkeit.

MIETER VORGESTELLT
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SCHONHERRPARKFEST AM 13. JUNI 2009

Gewerbe-und Industriekreis Nord

Am 13. Juni 2009 waren vor allem die
Anwohner des Industrie- und Gewerbe-
gebietes Chemnitz eingeladen, den Schén-
herrpark nach der ersten grofRen Sduberung
einzuweihen.  Unter dem  Leitmotiv
,Wohnen und Arbeiten in der Stadt” wurde
damit einmal mehr gezeigt, dass Industrie
und Lebensqualitdt einhergehen koénnen
und sollen.

Die Unternehmen des Gewerbekreises
Chemnitz Nord (Trompetter  Guss,
Stadtwerke Chemnitz AG, CVAG, Becker
Umweltdienste sowie die SCHONHERR
WEBA GmbH) prasentierten sich bei
schonstem Wetter und Sonnenschein als
faire Arbeitgeber und gute Nachbarn, die
den Standort Chemnitz Nord im Hinblick auf
Produktivitat sowie Lebensqualitdat weiter
entwickeln mochten und suchten dabei den
aktiven Kontakt zu den Anwohnern. Mit der
Kehrbrigade von “Armes Theater”, Live-
Musik mit DixieLand-Jazz, sowie leckeren
Grillspezialitaten vom café ankh gab es ein
buntes Familienfest fir Jung und Alt. Die
Kinder konnten basteln, turnen oder auf
dem Schonherrparkteich mit Modellbooten
fahren. An mehreren Stationen wurden
Angebote fir die ganze Familie zu
moderaten Preisen angeboten.

Kiinstler beteiligten sich

Zur 10. Chemnitzer Museumsnacht beteilig-
ten sich, wie bereits die letzten Jahre wieder
viele Mieter der schénherr.fabrik. So gab es
im Café ankh Live-Cooking, im Weinlokal
wurde auch gegrillt. Es wurde musiziert und
Kinstler 6ffneten ihre Ateliers. Auch die
jingeren Gaste kamen auf ihre Kosten. So
konnte man beim Kunstraum basteln, ma-
len und in der Siebdruckwerkstatt kleine
Kunstwerke gestalten.

"Der Chemnitzer Friedensbrunnen

_ =

RUCKBLICK



DIE ENTWICKLUNG DER SCHONHERR.FABRIK - TEIL 4

Sachsische Maschinenbau-Compagnie

1837

Ein dreigeschossiger Erweiterungsbau (heute Gebdude 5a) wird gebaut.

Dieser steht im rechten Winkel zum Ostgiebel der alten Spinnmiihle und eines
Kontorgebaudes als Vorgangerbau der spateren Fabrikantenvilla. Die spatklassizistische
Formensprache offenbart sich an den beidseitigen langgestreckten Giebeldreiecken.

1838

Im jetzigen Unternehmen ,,Sachsische Maschinenbau-Compagnie” wird zusatzlich zum
Wasserrad eine 25 PS Dampfmaschine eingebaut, da die Wasserkraft unzuverlassig ist.
Es ist die erste Dampfturbine in Chemnitz.

1839

Als zweite Lokomotive Sachsens wird in der ,,Sdchsischen-Maschinenbau-Compagnie”
die ,,Pegasus" unter der Leitung von Prof. Carl August Rabenstein von der Koniglichen
Gewerbeschule Chemnitz gebaut.

! &
1840 &
Louis Schénherr tritt mit seinem dlteren _‘ | L
. T »

Bruder Wilhelm, beide arbeitetenin Schlema
bei Aue, in die Dienste der Compagnie.

= PG-"

Webstuhl gefertigt von Louis F. Schonherr 1836
1852
Liquidation und Auflésung der ,Sachsischen Maschinenbau-Compagnie". Louis Benndorf
kauft das bankrott gegangene Unternehmen und vermietet einzelne Gebdude an ver-
schiedene Firmen. Es entsteht der erste Gewerbeparkin Chemnitz.

Maschinenbau-Compagnie 1841

HISTORIE

DIE ZEIT IN CHEMNITZ

Richard Wagner

1847 ~ -

Nach den Chemnitzer Adressbiichern von
1847 (4. Jahrgang) und 1850 (5. Jahrgang)
war der Schwager Richard Wagners,
Heinrich Wolfram, Mitdirektor der
Sachsischen  Maschinenbau-Compagnie
und wohnte ,,Il. Abteilung 15".

Diese Abteilung umfasste die auBerhalb der
Stadt und Vorstadte gelegenen Gebdude
und nennt unter Nummer 15 die erwahnte
Maschinenbau-Werkstatt. Diese aber stand
auf dem Gelande der heutigen Sachsischen
Webstuhlfabrik  (Louis Schonherr) am
Fischweg. Mit dieser Wohnungsangabe
stimmt auch die AuRerung Wagners
Uberein, wenn er die Behausung des
Schwagers ungefahr eine Viertelstunde von

der Stadt abgelegen" bezeichnet. Das
Wohnhaus Wolframs und damit der
Aufenthaltsort Richard Wagners steht

heute noch im Bereich des Schénherrschen
Werkes am Fischweg (heute Schonherr-
strale).

Chemnitz ist eine traditionelle Industrie-
stadt, die inzwischen viele Beispiele fiir
liebevolle  Restaurierung und  Nach-
nutzungen ihrer Industriearchitektur vor-
weisen kann. Dazu gehort auch das Areal
der schonherr.fabrik. Hier spiirt man den
Geist eines Uiber 800-jdhrigen Produktions-
standortes genau so wie das ganz moderne
Lebensgefiihl unserer Zeit. Und genau
diesen Spannungsbogen wiirden wir lhnen
gern bei einer Gasteftihrung durch unser
Areal zeigen: Historie - Personlichkeiten -
Sanierungen - heutige Nutzung. Dies alles in
einem kurzweiligen Rundgang. Die gepriifte
Gasteflihrerin Karin Meisel freut sich auf
Sie. Angeboten werden feste Fihrungen,
Gruppenfihrungen, aber auch ganz indi-
viduelle Termine. Fir Informationen und
Terminvereinbarungen steht |hnen Frau
Karin Meisel unter den folgenden Telefo-
nummern jederzeit gern zur Verfligung:
0371-82 04 830 oder mobil 0171-49 34 943.

11
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RATSEL EIN SONNENSEGEL FUR DIE “BLUMENWIESE”

Mitmachen und Gewinnen!

Bildratsel: Vor welchem Gebaude befindet
sich der hier abgebildete Friedenspfahl,
der 2008 in der schonherr.fabrik einge-
weiht wurde?

A) GEBAUDE 3
B) GEBAUDE 5a
C) GEBAUDE 11

Das Losungswort senden Sie bitte bis
spatestens 31. Oktober 2009 per Post an
die: SCHONHERR WEBA GmbH, Schénherr-
stralle 8, 09113 Chemnitz oder per E-Mail
an info@schoenherr-chemnitz.de (Name,
Anschrift und Tel. bitte nicht vergessen).
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gutschein fiir ein “Schénheitsbad
mit dgyptischer Milch” in der
Beauty & WellArt Oase

1. Preis:

2. Preis: Gutschein fir eine podologische
Komplexbehandlung (FuBpflege)
3.Preis: Gutschein  flir eine  Yoga

Schnupperstunde im
DHANANJAYA Yogazentrum

Auflosung des Ratsels aus unserer letzten
Ausgabe: “ B) LOCANDA”

Wir gratulieren den Gewinnern: Stefan
Bache, Rosemarie Wiesner, Alfred G. Kluge,
Annett Warmschmidt und Petra Schwittlich
Die Gewinner wurden informiert.
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Der Industrie- und Gewerbekreis Chemnitz
Nord erhielt Post von der Kindertagesstatte
,Blumenwiese” an der Draisdorfer StralRe.
Darin loben die Absender die Initiative der
Firmen, sich in diesem Stadtgebiet auch
sozial zu engagieren. Und wer sollte es ver-
Uibeln, dass sie ihren freundlichen GruRen
gleich einen Vorschlag beifligten, wo Hilfe
sehr willkommen ware: Leider sei das
Aullengelande der Tagesstatte bislang nur
auf altere Kinder ausgerichtet. ,Wir Eltern
wollen deshalb einen Spielplatz bauen, der
genau auf die Bedirfnisse der Kleinen
ausgerichtet ist und auf dem sie nach Her-
zenslust spielen, krabbeln oder ihre ersten
Gehversuche unternehmen kénnen. Da von
der Stadt Chemnitz dafiir keine finanziellen
Mittel zur Verfligung stehen, muss das

Giaereichef Markus Trompetter berat mit Kita-Leiterin Bi;
\ ersehnte Sonnﬁnsegel. Links: Michaele St

SO FINDEN SIE UNS...

Ausfahrt
Chemnitz-Nord

Autobahnkreuz
Chem:i'i'x
r Str.
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Projekt aus Spenden finanziert werden.”
Die GrlUndungsmitglieder des Industrie-
und Gewerbekreises Becker Umweltdiens-
te GmbH, TROMPETTER GUSS GmbH,
Stadtwerke Chemnitz AG und weitere Mit-
glieder, darunter die SCHONHERR WEBA
GmbH und die Chemnitzer Verkehrs-AG
(CVAG) haben gepriift und beschlossen:
Hier helfen wir.

Die Uberlegungen mindeten in dem Pro-
jekt, ein Sonnensegel anzuschaffen. Ob-
gleich der Begriff recht harmlos klingt, geht
es um eine ziemlich aufwendige Inves-
tition. Die Uberdachung muss ja konstruk-
tiv sehr sicher sein, ausreichend grof8 und
wetterfest und dsthetischen Anspriichen
gentgen. Noch in diesem Jahr soll es

Regenschutz und Schatten spenden.

Ausfa h*’t <
Chemnitz-Glosa

Annaberger SL

[Zschopauer str.



