Personal Training nach Mal3

,Der Unterschied ist die Individu-
alitat’, antwortet René Theilicke,
wenn er nach der Besonderheit
des Personal Trainings von Indi-
Fit in der Schonherrfabrik gefragt
wird. Das heift: Er arbeitet mit
den Kunden ganz individuell,
fungiert gewissermaBen als An-
triebsmotor fiir vielbeschaftigte
Unternehmer bzw. Menschen, die
beruflich sehr angespannt sind
und dringend korperliche Ent-
spannung suchen. Personaltrai-
ner René Theilicke: ,Im Gegensatz
zu anderen Moglichkeiten, sich
fit, gesund und in Form zu hal-
ten, steht beim Personal Training
Thr personlicher Trainingspartner
und Motivator direkt an Threr Sei-
te. Er kiimmert sich um die Trai-

Tel.: 0371 -90 ¢

ningsplanung, die zu Thren Zielen
passt, stimmt mit Thnen jeden
Termin individuell ab und bietet
in den Raumen der Schonherr-
fabrik ein Rundum-Training ohne
Zuschauer in ganz personlicher
Atmosphéare.

Da sich das Konzept von IndiFit in
den letzten sechs Jahren bewéhrt
hat und viele ehemalige ,Sport-
muffel* zu Stammkunden gewor-
den sind, wurde zum Jahresstart
die Erweiterung des Trainerteams
beschlossen. So ist seit Januar mit
Lars WeiBBbach ein weiterer Trai-
ner flir IndiFit aktiv und freut sich
gemeinsam mit René Theilicke
auf ,Thren Anruf und das zukiinf-
tige gemeinsame Besiegen lhres
inneren Schweinehundes".

Mobil: 0172 - 70 53 978

Mail: info@indifit.de
E1/IndiFit.Fitness

Anlisslich des Tages der Architektur am 29. Juni bietet das Architekturbiiro
Kerstin Bochmann ab 10 Uhr Fiihrungen durch die alte und neue Bau-
substanz der Schonherrfabrik an.

Erstmals entstehen in einem neuen Bauabschnitt der Schonherrfabrik auch
Biiros mit Loft-Charkter. Fotos: Tietze
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Wir suchen Dich

Tanzstudio Chemnitz und Mode-Miihle Chemnitz laden zum Modelcasting ein

Von Ellen Friedrich.

,Wir suchen Dich’, betont Birgit
Ebert, Chefin der Mode-Miihle
Chemnitz. Nach der erfolgreichen
Jubilaumsgala der Trend-Show
Ende April, die seit 20 Jahren von
ihr und ihrem Team ausgerichtet
wird, weist der Blick nun Richtung
Zukunft. Deshalb sind junge Leute
mit frischer Ausstrahlung gefragt,
die das professionelle Team mit
jungen Gesichtern, groen und
schlanken Figuren sowie einer
Portion rhythmischem Gefiihl
verstarken. Als aktiver Part steht
wie immer das Tanzstudio Chem-

Mode-Miihle Chemnitz bei der Présentation von Hemden und Blusen aus der Kollektion ,,Germens". Foto: Ingolf Miiller

nitz unter Mitwirkung von Tom
Schramm der Mode-Miihle zur
Seite.

Beim Training und dem Model-
casting - es werden neben den
Models natiirlich auch potentielle
Dressmen gesucht - ist das Tanz-
studio in der Schonherrfabrik stets
ein fester Bezugspunkt. Ziel der
Ubung sind Auftritte bei regiona-
len und tberregionalen Fashion-
Shows sowie Foto-Shootings. Ers-
ter fester Termin, bei dem auch die
Neuen mitwirken diirfen, ist eine
Modeprasentation zum Schon-
herrfest am 7. Juli. Doch zuvor

sollten sich junge Leute schnellst-
moglich bewerben.

Folgende Voraussetzungen miis-
sen neben einer kurzen Bewer-
bung mit Foto und Kontaktdaten
unbedingt erfiillt werden: Die jun-
gen Damen zwischen 17 und 25
Jahren sollten eine KorpergroRe
ab 1,70 Meter sowie eine Konfek-
tionsgroRe zwischen 34 und 38
haben. Bei den jungen Herren ab
20 Jahren ist eine GroRe ab 1.80
Meter und eine KonfektionsgroRe
von 46 bis 50 Bedingung. Die Be-
werbungen sind bis zum 25. Mai
an folgende Adresse zu richten:

Mode-Miihle Chemnitz

DEMNACHST

Studio W.M.
[adt ein

Wer das Besondere liebt, ist

Birgit Ebert im Studio W.M. richtig. Nach
SchulstraRe 38 dem Portraitkonzert mit Ka-
09125 Chemnitz trin Weber und dem Gast-

Die Einladungen zum Casting, bei
dem sich jeder der ausgewahlten
Bewerber dann personlich vorstel-
len kann, erfolgen kurzfristig. Wer
sich eignet, der wird fiir das Team
der Mode-Miihle Chemnitz ausge-
bildet und kann somit neben der
Berufsausbildung, dem Studium
oder dem Beruf als Model bzw.
Dressmen zu den Veranstaltungen
gebucht werden.

Perfekte Plattform fiir Macher

spiel ,HarmoNovus" steht in
der Reihe ,Géste im Studio
WM das Portratkonzert
der Sopranistin Svetlana
Katchour am 22. Juni um
19 Uhr an. Das ,Konzert des
Elternensembles’, urspriing-
lich am 23. Mai, wird ver-
schoben. ,Nach dem tollen
Auftritt mit einem Udo-Jir-
gens-Medley zu unserer Mu-
sical-Gala in der Stadthalle,
hat das Elternensemble eine
Verschnaufpause verdient,
um dann Anfang Juli wieder
voll dabei zu sein”, so der
Studioleiter Wieland Miiller.

Stammtisch der
Webstuhlbauer

Auch in diesem Jahr gibt es
wieder ein Treffen ehemali-
ger Webstuhlbauer. Dieser
Stammtisch findet am 14.
Mai um 14.30 Uhr statt. Er
beginnt mit einem Rund-
gang der Gésteflihrerin Ka-
rin Meisel. Anmeldung und
Informationen gibt es unter
Telefon 0371-4949700.

Tage des
offenen Ateliers

Vom 18. bis 20. Mai sind
Besucher zu den Tagen des
offenen  Ateliers eingela-
den, dem Kiinstler Hartmut
Leimcke im Kiinstlerhaus
,K40” tiber die Schulter zu
schauen. Préasentiert werden
Ol- und Acrylbilder, Aqua-
relle sowie Holzschnitte.

Erstmals auch Biiros mit Loft-Charakter moglich

Chemnitzer

Auf dem Geldnde der Schonherr-
fabrik wird stédndig gebaut und
gewerkelt. Dabei entstanden u.a.
auch neue Leuchtwerbungen am
Treppenhaus sowie im Innenhof.
Die anséssigen Unternehmen ha-
ben damit die Moglichkeit, sich
deutlich sichtbar zu prasentieren.
AuBerdem lauft die Parkplatzsa-
nierung an der Industrieeinfahrt
auf Hochtouren. Diese soll bis
Ende Mai abgeschlossen sein.

Der gesamte Komplex Schonherr-
fabrik hat sich als einzigartiges
Projekt weit iber Chemnitz und
Sachsen hinaus beispielgebend
etabliert. Vor knapp 20 Jahren
ging es los, den Verfall der alten

Helmut Rédler Schule

Staatlich anerkannte Berufsfachschule fiir
N Krankengymnastik/Physiotherapie gGmbH Chemnitz

R

Vocatium Chemnitz
12.-13.Juni 2013 / 08.30 — 14.45 Uhr
Eisstadion Chemnitz

Industriebrache zu stoppen. Ent-
standen ist eine lebendige Viel-
falt auf einem Geldnde, dessen
Geschichte um 1800 begann. Der
Werdegang in den letzten Jahren
verlief nach dem Schema: Immer
wenn geniigend Mietinteressen-
ten vorhanden waren, wurde ein
neuer Bauabschnitt in Angriff ge-
nommen. Unter Berticksichtigung
der Belange der Mieter erhielt der
Charme der vorhandenen Subs-
tanz einen zeitgemalRen Stempel.
Interessant und erlebenswert.

Eine perfekte Plattform fiir Ma-
cher. Nachdem mit Beginn diesen
Jahres der siebente Bauabschnitt
fertiggestellt und als letzter Mieter

die Firma ,Saxcare® eingezogen
ist, befindet sich nun der achte
Bauabschnitt in  Vorbereitung
(Gebdude 7a und 8c). Den ersten
Mietvertrag daftir hat das Unter-
nehmen ,cape IT* unterzeichnet.
Erstmals wird in diesem Bauab-
schnitt auf Grund knapper Fla-
chen auch der Dachstuhl ausge-
baut. Dabei entstehen einzigartige
Biiros mit Loft-Charakter. Die Pla-
nungen dazu laufen. Das Ende der
BaumaBnahmen ist fiir Anfang
2014 vorgesehen.

Und wie bei den voran gegange-
nen Bauabschnitten lautet das
Angebot des FEigentiimers, der
Schonherr WEBA GmbH: ,Aus

Thren Vorstellungen und Bediirf-
nissen entwickeln wir eine auf
Thre speziellen Anforderungen ab-
gestimmte, individuelle Mietein-
heit - von Funktionalitét bis Farbe.
Sie erhalten die Moglichkeit, Thre
Réaume von der Planung bis zur
Fertigstellung selbst mitzugestal-
ten. Vielfaltige Varianten stehen
dabei offen, tatkraftig unterstiitzt
von einem direkt im Objekt ansas-
sigen Vermieter. Zu Thren Vorstel-
lungen sprechen Sie und an.”
Schonherr Weba GmbH

Steve Tietze

Schonherrstrafte 8

Telefon 0371-49497-18
www.schoenherrfabrik.de

Museumsnacht

Offene Ateliers, Livemusik
und eine ausgelassene Stim-
mung erwarten die Besucher
auch am 25. Mai ab 20 Uhr
rund um das Kiinstlerhaus
,K40”. Mit dabei sind die
,Kassbergbluesband“  und
das Duo ,Underdubbed".

Vielfalt zum
Schonherrfest

Das Schonherrfest findet am
7.Juli ab 14 Uhr statt. Es gibt
Livemusik, eine Musical-Ga-
la und vieles mehr.

".\ahre

offenen
Tag der uli

Jeder Traumberuf fangt mit
einer guten Ausbildung an:

AU ARE

+ Physiotherapeut/-in
auch als Bachelor of Sciences
und als Nachqualifizierung

« Masseur/-in und
Med. Bademeister/-in

auch fiir Hauptschiiler méglich

schonherr.fabrik - SchonherrstraBe 08 - 09113 Chemnitz - Telefon: 0371.5905271
info@roedler-schule-chemnitz.de - www.roedler-schule-chemnitz.de

VP

CERTQUA

\Uszug aus dem
Kursprogramm:
Gesellschaftstanz Anfanger
_ab Montag, 13.05.2013, 19:00 Uhr
Discofox Anfanger
ab Freitag, 17.05.2013, 18:00 Uhr
Hochzeitskurs
“ab Donnerstag, 23.05.2013, 20:30 Uhr
=Salsa Anfanger
ab Mittwoch, 12.06.2013, 17:30 Uhr
Sowmweerball
¥"am 14.06.13, ab 20:00 Uhr

Eintritt: 40 Euro pro Person inkl. Buffet,

BegriiBungsgetrank und Show
www.tanzstudio-chemnitz.de
ADTV Tanzstudio Chemnitz GbR

Tom Schramm & Katrin Eylert
SchonherrstraBe 8 ® 09113 Chemnitz e Telefon 0371/3586702

Alle.
\nformationen
zu Kursen

Ubungspartys
unter

HAMAM
» 140" SINDIBAD

Schonherrstrafie 8
09113 Chemnitz
in der schonherr.fabrik
Tel. 0371 4938114
www.hamam-sindibad.de

Oase
der Ruhe und
Entspannung

Verwohnangebote
fir »Sie« und »lhn« ...
Korperpeeling
orientalische Einseifung
Seifenschaum-Massagen
Olmassagen
Haarentfernung
esichtsmaske mit Heilerde

Reinigung und Pflege pur.
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