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Programm

Musical-Gala
18.30 Uhr mit Studio W.M.

Livemusik
20.00 Uhr mit den Arbeitslo-
sen Bauarbeitern

Livemusik im Wintergarten
»Kassbergerbluesband“ und
,allein zu zweit"
Kunstausstellung
Designermarkt

Klettermobil uvm.
Unternehmen 6ffnen ihre Tlren

Amtsblatt Chemnitz
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Buntes Programm fiir die ganze Familie, 15 bis 21 Uhr

Biihne ab 15 Uhr:

Tanz, Yoga, Musik, Ballett,
Kampfkunst,

Poledance, Bollywood-
Tanz,

Spontan Jazztrio, ...

Mit Clovers Cheerleader

Ballettschule Chemnitz,
Krav Maga
Selbstverteidigung, Helmut
Rodler Schule,
DHANANJAYA Tanzstudio
Chemnitz,

Sky Pole Studio...

Kunstausstellung,

Floristik, Holzkunst...
Designermode

von Thierfelder Manufaktur

historische Fahrrader von
Sport Prager

Livemusik im Wintergarten
, Kassbergbluesband* und
yallein zu zweit"

jede Menge KinderspaB:
Hipfburg, Kinderschmin-
ken, Basteln, Filzen,
Clown, Kreatives, Spiele

Klettermobil von OnSide
Klettersport
Scooter-Parkour von
SaXcare

LETUSWORK préasentiert
das VIOLEA-System

Entwicklung der
schénherr.fabrik

vom Architekturbiiro Boch-
mann (meet.RAUM)

Fiir's leibliche Wohl ist
gesorgt

Eintritt frei!
www.schoenherrfabrik.de

Seit mehr als acht Jahren beglei-
tet René Theilicke und sein Indi-
Fit-Team Menschen zu de- ren
unterschiedlichsten Zielen rund
um Sport und Ernahrung. Mal ist
dies eine Gewichtsreduktion bei
Ubergewicht, ein anderes Mal
die Kérperformung.

Aber auch der sportliche Ein-
stieg zum Ausgleich des oft
stressigen Arbeitsalltages oder
alltagliche Beschwerden wie R-
ckenschmerzen kénnen ein Grund
sein weshalb Interessierte den
ersten Kontakt zu IndiFit auf-
nehmen.

,Natirlich bereiten wir auch
aktive Sportler auf kommende
Wettkampfe vor, jedoch ist der
groBte Teil unserer Kunden be-
ruflich sehr eingespannt, nimmt
aber war, dass regelméaBige
sportliche Betatigung gesund-
heitlich erforderlich ist.

Durch unser geplantes Indi-Fit-
Personal Training ist diese dann
auch schon mit einer Trainings-
stunde pro Woche entsprechend
effektiv realisierbar.” so René
Theilicke.

Gemeinsam fiir das Ziel der Kunden!

Anzeige

»Wir trainieren immer ganz
allein mit unseren Sportlern, in
extra daflir ausgestatteten Trai-
ningsraumen in der Chemnitzer
Schénherrfabrik und bereiten
jede Trainingseinheit individuell
zum Kundenziel passend vor.
Mit diesen flexiblen, im Kalen-
der feststehenden Terminen gibt
es keine Ausrede mehr und der
innere Schweinehund hat keine
Chance.”

Am 07. Juni stehen zum Schén-
herrfest die Tdren von Indi-Fit
von 14 bis 18 Uhr fir alle Inte-
ressierten offen. Herr Buhl, Herr
WeiBbach und Herr Theilicke be-
antworten lhre Fragen sehr gern
personlich und vereinbaren
wenn gew(inscht auch direkt vor
Ort einen individuellen Bera-
tungstermin mit Ihnen. Ein Blick
in die exklusiven Trainingsraume
lohnt sich in jedemFall!

Néhere Informationen zum Indi-
Fit-Personal Training erhalten
Sie unter 0371/9090110 oder
im Internet www.indifit.de
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PERSONAL TRAINING




